
 

« CELUI QUI VEUT MARCHER À MA SUITE, QU’IL RENONCE À LUI-MÊME, QU’IL 
PRENNE SA CROIX CHAQUE JOUR ET QU’IL ME SUIVE. (Lc 9, 23)

Au moment où nous l’accueillons et nous le recevons dans notre coeur, l’Esprit Saint 
commence immédiatement à nous rendre sensibles à sa voix et à orienter nos 
pensées, nos sentiments et nos intentions selon le coeur de Dieu. Dans le même 
temps, il nous conduit à porter toujours plus notre regard intérieur sur Jésus, comme 
modèle de notre manière d’agir et de nous mettre en relation avec Dieu le Père et avec 
nos frères. 
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DANS MA VIE 
Dans toute situation, si je me pose la question « qu’aurait fait (ou dit) Jésus à ma 
place ? », je laisse ainsi l’Esprit Saint me conformer à l’image de Jésus et à la volonté 
du Père

ET SI… JE ME POSAIS LE PLUS SOUVENT POSSIBLE LA QUESTION 
« QU’AURAIT FAIT (OU DIT) JÉSUS À MA PLACE ? »

JE PRIE 

POUR ÊTRE LE PLUS DOCILE POSSIBLE À ÉCOUTER ET FAIRE LA 
VOLONTÉ DE DIEU.


