



« VOUS TROUVEREZ AUSSITÔT UNE ÂNESSE ATTACHÉE ET SON PETIT […] SI 
L’ON DIT QUELQUE CHOSE, VOUS RÉPONDREZ : « LE SEIGNEUR EN A BESOIN. » 
ET AUSSITÔT ON LES LAISSERA PARTIR.

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 ( Mt 21, 2-3 )

L’Esprit Saint […] nous guide pour discerner, pour discerner ce que je dois faire à 
présent, quel est le bon chemin et quel est le mauvais, également dans les petites 
décisions. Si nous demandons la lumière à l’Esprit Saint, il nous aidera à discerner 
pour prendre les vraies décisions, les petites de chaque jour et les plus grandes. Il est 
celui qui nous accompagne, il nous soutient dans le discernement.


	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 PAPE FRANÇOIS

Dimanche des Rameaux 02 Avril 		 	 Un guide au quotidien

DANS MA VIE


Les propriétaires de l’ânesse et son ânon ont dû être bien inspirés par l’Esprit Saint. 
Probablement auraient-ils refusé de les laisser s’ils avaient réfléchi ou s’ils n’avaient 
pas été dociles à se laisser guider par lui, même dans les petites décisions.

ET SI… JE ME POSAIS ET DISCERNAIS PAISIBLEMENT, SANS HÂTE, AVANT 
TOUTE DÉCISION ?

JE PRIE


Pour que chacun puisse déceler la paix et la joie durables qui confortent dans 
les bonnes décisions prises.


