



« LOUEZ-LE PAR LES CYMBALES SONORES, LOUEZ-LE PAR LES CYMBALES 
TRIOMPHANTES ! ET QUE TOUT ÊTRE VIVANT CHANTE LOUANGE AU SEIGNEUR ! 
ALLÉLUIA !. (Ps 150, 5-6)

cela ne commence pas en essayant de convaincre les autres, convaincre non : mais en 
témoignant chaque jour de la beauté de l’Amour qui nous a regardés et nous a relevés, 
et c’est cette beauté, en communiquant cette beauté, qui convaincra les gens, non pas 
en communiquant nous-mêmes, mais le même Seigneur.

	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 PAPE FRANÇOIS

Samedi 17 février           	 	 	 	 	 Convaincre ?

DANS MA VIE

Témoigner de la beauté de l’Amour, des grâces de relèvement dont nous avons 
bénéficié, cela sera rendu plus facile par la louange. En louant Dieu par des chants, 
des prières de remerciements, etc. nos yeux et nos coeurs s’ouvriront à tout ce qu’il 
est, à tout ce qu’il fait !

ET SI… JE CHERCHAIS LES MOMENTS DE MA VIE OÙ LE SEIGNEUR M’A 
RELEVÉ ?

JE PRIE


Je rends grâce au Seigneur pour ses merveilles.


